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Γέννησις στὸ χωριὸ Βλάτος τῆς Ἐπαρχίας Κισάμου, 
τοῦ Νομοῦ Χανίων, τῆς Νήσου Κρήτης. 
● Κατὰ κόσμον Ἰωάννης Γερ(ο)αντωνάκης, τοῦ Κων-
σταντίνου καὶ τῆς Εἰρήνης.
● Φοίτησις στὸ Σχολεῖο τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Χρυσοπηγῆς, 
στὰ Χανιά.
● Σύνδεσις (δεκαετία τοῦ ᾽70) ἐν Χριστῷ φιλίας μὲ τὸν 
συμμαθητὴ καὶ συντοπίτη του Γεώργιο Καρπαθάκη 
(γεν. 1.3.1861), τὸν μετέπειτα Ἁγιορείτη Πνευματικὸ 
Ματθαῖο Λαυρεώτη καὶ Σιμωνοπετρίτη, τέλος δὲ Ἐπί-
σκοπο Βρεσθένης (1935-1950).

Ὁ Γεώργιος Καρπαθάκης ἀναχωρεῖ γιὰ Ἀλεξάνδρεια 
(Γυμνάσιο, 1876-1880), καὶ ἔπειτα μεταβαίνει στὰ Ἱερο-
σόλυμα (Θεολογικὴ Σχολὴ Τιμίου Σταυροῦ, 1880-1886).
● Ὁ Ἰωάννης διορίζεται Δημοδιδάσκαλος στὴν πατρίδα του.

Ὁ Γεώργιος Καρπαθάκης, ὡς Ἱεροδιάκονος ἤδη, 25 
ἐτῶν, στὸ Ἅγιον Ὄρος, ὅπου κείρεται Μεγαλόσχημος, 
ὡς Ματθαῖος Μοναχὸς (26.9.1886). 

Ὁ Ἰωάννης στὸ Ἅγιον Ὄρος (24 ἐτῶν).
● Ἐντάσσεται στὴν Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίου Παύλου.

Κείρεται Μοναχός. Λαμβάνει τὸ ὄνομα Ἱερώνυμος.
Χειροτονία Διακόνου καὶ Πρεσβυτέρου.
● Ἐρημίτης στὸ Κάθισμα τῆς Ἁγίας Τριάδος.

Πρώτη ἔξοδος ἀπὸ τὸ Ἅγιον Ὄρος.
● Μετάβασις στὴν Κρήτη. Φοβερὰ ἐπιδημία ἱσπανικῆς 
γρίππης.
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Στὴν Ἱερὰ Μονὴ Σίμωνος Πέτρα.
● Στὴν Καλύβη τῶν Ἁγίων Πάντων τῆς Ἱερᾶς Σκήτης 
τοῦ Κουτλουμουσίου. 

Δευτέρα ἔξοδος ἀπὸ τὸ Ἅγιον Ὄρος.
● Μὲ τὸν Σιμωνοπετρίτη Ἀρχιμανδρίτη Ματθαῖο Καρ-
παθάκη, ὁ ὁποῖος τότε ἦταν στὸ Σιμωνοπετρίτικο Μετό-
χι τῆς Ἀναλήψεως στὸ Παγκράτι τῶν Ἀθηνῶν, μεταβαί-
νει στὴν Κρήτη. Μεγάλη ἐπιδημία ἑλονοσίας.

Γνωριμία μὲ τὴν τότε 17χρονη Ἀνδρομάχη Ἡλιοπού-
λου, μετέπειτα Γερόντισσα Χριστονύμφη καὶ ἱδρύτρια 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀχαρνῶν Ἀττικῆς.

Ὁριστικὴ ἔξοδος ἀπὸ τὸ Ἅγιον Ὄρος, λόγῳ σοβαρᾶς πα-
θήσεως τῶν ὀφθαλμῶν. Σταδιακὴ ἀπώλεια τῆς ὁράσεως. 
● Ἔλευσις καὶ παραμονὴ στὴν Ἀθήνα.

Ἀντιτάσσεται σθεναρῶς, λόγῳ καὶ ἔργῳ, στὴν Ἡμερο-
λογιακὴ Καινοτομία.
● Ἄσκησις ποιμαντικοῦ ἔργου, διώκεται ἀπὸ τοὺς Καινο-
τόμους, Ἀγὼν ῾Ομολογιακός.

† Ἵδρυσις τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τῆς Ἁγίας Παρασκευῆς 
Ἀχαρνῶν, στοὺς πρόποδες τῆς Πάρνηθος, ὡς Μετόχιο 
τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίου Παύλου.
● Ἱδρύτριες οἱ πνευματικές του θυγατέρες Ἀνδρομάχη 
Ἡλιοπούλου (Γερόντισσα Χριστονύμφη) καὶ ἡ κατὰ 
σάρκα μητέρα της Ἀγγελικὴ (Μοναχὴ Ἀγαθονίκη).
● Θλίψεις, συκοφαντίες, διωγμοί, μέχρι καὶ ἀπόπειρες 
δολοφονίας του.
● Προορατικὸς καὶ σημειοφόρος Πνευματικός -Ἐξομολόγος.

† Κοίμησις ὁσιακή, 15η Ἰανουαρίου.

Ἀνακομιδὴ τῶν ἱερῶν Λειψάνων, 13η Σεπτεμβρίου, ὑπὸ τοῦ 
Μητροπολίτου ̓Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανοῦ († 17.5.2013).

Συντάσσεται ἡ πρώτη ἐκτενὴς Βιογραφία τοῦ Ἁγίου.
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Ἁγιογραφεῖται ἡ πρώτη Εἰκόνα τοῦ Ἁγίου (Ἰανουάριος).

Συντάσσεται ἡ Ἱερὰ Ἀκολουθία τοῦ Ἁγίου (Αὔγουστος).

Ψάλλεται ἀνεπισήμως ἡ Ἱερὰ Ἀκολουθία τοῦ Ἁγίου γιὰ 
πρώτη φορά, κατὰ τὴν ἱερὰν Αὐτοῦ Μνήμην (Ἰανουάριος).

Ἀποφασίζεται Συνοδικῶς (Συνεδρίασις 5ης/18ης Ὀκτω-
βρίου 2023), νὰ πραγματοποιηθῆ ἡ Διακήρυξις τῆς Ἁγιό-
τητος καὶ ἡ Ἁγιοκατάταξις Αὐτοῦ τὴν 26ην Μαΐου 2024 
ἐκ. ἡμ., Σάββατον τῆς Σαμαρείτιδος. 
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Ἡ ἁγία Κάρα τοῦ ῾Οσίου Ἱερωνύμου. 
Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίας Παρασκευῆς, 

Ἀχαρναὶ Ἀττικῆς.
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Συναξάριον

῾Ο Ὅσιος Πατὴρ ἡμῶν Ἱερώνυμος, ὁ ἐν Ἀχαρναῖς τῆς Πάρ-
νηθος, ἐγεννήθη τὸ 1867 στὸ χωριὸ Βλάτος τῆς Ἐπαρχί-

ας Κισάμου τοῦ Νομοῦ Χανίων. 
Ἦταν πρωτότοκος τῆς εὐλογημένης καὶ πολυτέκνου οἰκογε-

νείας τῶν εὐσεβῶν Κωνσταντίνου καὶ Εἰρήνης Γερ(ο)αντωνάκη 
καὶ εἶχε τέσσερις ἀδελφοὺς καὶ μία ἀδελφή.

Ἐκ νεαρᾶς ἡλικίας τὸν διέκρινε ἡ βαθεῖα εὐσέβεια καὶ ἡ ἐν 
Χριστῷ εὐγένεια, ἡ σοβαρότης, τὸ ὀλιγόλογον, ἡ κλίσις πρὸς τὴν 
ἄσκησι καὶ τὴν προσευχή, ἡ ταπείνωσις, ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ζωντανὴ 
καὶ ἐγκάρδια πίστις.

Ἔλαβε τὴν ἐγκύκλια μόρφωσι στὴν περίφημη Ἱερὰ Μονὴ 
Χρυσοπηγῆς στὰ Χανιά, ὅπου καὶ συνδέθηκε διὰ φιλίας ἐν Χριστῷ 
μετὰ τοῦ συντοπίτου του καὶ μετέπειτα Ἁγιορείτου Πνευματικοῦ 
Ματθαίου Λαυρεώτου καὶ Σιμωνοπετρίτου, μετέπειτα Ἐπισκό-
που Βρεσθένης († 1950).

Τὸ ἔτος 1891, εἰσῆλθε στὸ Ἅγιον Ὄρος καὶ ἀφιερώθηκε στὴν 
περίφημη ἱστορικὴ Ἱερὰ Μονὴ τοῦ Ὁσίου Παύλου Ξηροποτα-
μινοῦ (Η΄ αἰ.). Ἐκεῖ ἀφοῦ διῆγε θεάρεστο βίο, μετὰ δύο ἔτη δο-
κιμασίας ἐκάρη Μοναχός, λαβὼν τὸ ὄνομα Ἱερώνυμος. Ἔκτο-
τε συνέχισε τὴν οὐρανοδρόμο πορεία του, πλήρης θείου ἔρωτος. 
Ἀξιώθηκε μάλιστα νὰ τοῦ ἐμφανισθῆ σὲ ἐκπληκτικὸ ὅραμα ἡ 
Ὑπεραγία Θεοτόκος.

Μετὰ τὴν θείᾳ νεύσει Χειροτονία του εἰς Ἱερομόναχον (1897), 
αὔξησε τοὺς ἐν Χριστῷ καὶ διὰ Χριστὸν κόπους τῆς ἀσκήσεως, 
καὶ καταφλεγόμενος ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Οὐρανίου Νυμφίου, 
ἀπομακρύνθηκε στὴν Ἔρημον τοῦ Ἁγίου Ὄρους, ζῶν μόνος 
μόνῳ τῷ Θεῷ ὡς Ἄγγελος, δοξάζων καὶ εὐχαριστῶν νυχθημερὸν 
τὸν ἐν Ἁγίοις ἀναπαυόμενον παντελεήμονα Θεόν.

Μία σοβαρὰ πάθησις τῶν ὀφθαλμῶν, ἡ ὁποία προκαλοῦσε 
σταδιακὴ ἀπώλεια τῆς ὁράσεώς του, ὑπεχρέωσε τὸν Ὁσιώτατον 
Γέροντα νὰ ἐξέλθη τοῦ Ἁγιωνύμου Ὄρους τὸ 1923, πρὸς ἀνα-
ζήτησιν θεραπείας στὴν  Ἀθήνα, ὅπου οἰκονομίᾳ Θεοῦ παρέμεινεν 
τελικὰ μέχρι τῆς ὁσιακῆς ἐκδημίας του πρὸς Κύριον, μετὰ πε-
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ρίπου δύο δεκαετίες, κατὰ τὶς ὁποῖες διέλαμψε ὡς Ὁμολογητὴς 
τῆς Πίστεως, διώχθηκε ποικιλοτρόπως, λόγῳ τῆς στερεᾶς ἀντι-
στάσεώς του στὴν ἐκ Δυσμῶν Ἡμερολογιακὴ Καινοτομία τοῦ 
1924, καὶ ἀναδείχθηκε Μέγας Διδάσκαλος τῆς ἐν Ἁγίῳ Πνεύ-
ματι Ἐκκλησιαστικῆς Ζωῆς, Προορατικὸς καὶ Σημειοφόρος 
Πνευματικὸς Ὁδηγὸς τῶν Ζηλωτῶν τῆς Πατρῴας Εὐσεβείας, 
Λαϊκῶν, Κληρικῶν τε καὶ Μοναχῶν.

Κατὰ τρόπον θαυμαστόν, εὐδοκίᾳ Θεοῦ, παρὰ τὴν ἀπώλεια 
τῆς ὁράσεώς του, ὁ Ὅσιος Πατὴρ ἡμῶν Ἱερώνυμος ἀξιώθη-
κε, τὸ ἔτος 1926 καὶ ἑξῆς, νὰ ἱδρύσῃ πλησίον τῶν Ἀχαρνῶν 
Ἀττικῆς, στοὺς πρόποδες τῆς Πάρνηθος, τὴν Ἱερὰ Μονὴ τῆς 
Ἁγίας Ἐνδόξου Ὁσιοπαρθενομάρτυρος Παρασκευῆς, πόλον ἕλ-
ξεως εὐλαβῶν Μοναζουσῶν. 

Ταυτοχρόνως, καλλιέργησε ἔτι καὶ ἔτι τὸ ποιητικὸ καὶ διδα-
κτικὸ χάρισμά του, ὡς φύσις εὐαίσθητος καὶ ποιητική, καὶ ἄφη-
σε ἀναρίθμητες σελίδες ἐμμέτρου ποιητικοῦ λόγου.

Τὴν 15ην Ἰανουαρίου 1943 παρέδωκε τὴν ὁσιακὴ αὐτοῦ ψυ-
χὴ εἰς χεῖρας Θεοῦ ζῶντος, τὸν Ὁποῖον ἠγάπησεν ἐκ νεότητός 
του καὶ διηκόνησεν πιστῶς, καταυγαζόμενος ὑπὸ τοῦ Ἀκτίστου 
Φωτὸς καὶ διαβιῶν συμφώνως πρὸς τὴν Ἀθωνικὴ Ἡσυχαστικὴ 
Παράδοσι.

Τὸ χαριτόβρυτο αὐτοῦ Σκήνωμα ἐτάφη ἐν τῇ Ἱερᾷ αὐτοῦ 
Μονῇ τῆς Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀχαρνῶν, ἔνθα καὶ ἡ Σύναξις 
αὐτοῦ ἐπιτελεῖται κατ᾽ ἔτος τὴν 15η Ἰανουαρίου. 

Τὸ ἔτος 2000 πραγματοποιήθηκε ἡ Ἀνακομιδὴ τῶν θαυμα-
τοβρύτων Λειψάνων του, τὰ ὁποῖα ἀποπνέουσι εὐλογία καὶ εὐω-
δία, πρὸς δόξαν τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύμα-
τος. Ἀμήν.
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Ἀπολυτίκιον
Ἦχος α .́ Τῆς ἐρήμου πολίτης.

Ἀχαρνῶν τὸν Προστάτην καὶ Φωστῆρα τῆς Πάρνηθος, αἱ τῶν 
  Εὐσεβῶν νῦν χορεῖαι, εὐφημοῦμεν ἐν ᾄσμασι· κυκλοῦντες 

δὲ τὴν Λάρνακα Αὐτοῦ, θαυμάτων καὶ χαρίτων τὴν πηγήν, ἐν 
Μονῇ τῆς πανενδόξου Παρασκευῆς, συμφώνως ἐκβοήσωμεν· 
Πάτερ Ὀρθοδοξίας ὁ Κανών, πάντων Πιστῶν τὸ καταφύγιον, 
λῦσον Καινοτομίας τὴν ἀχλύν, ὦ Ἱερώνυμε.

Κοντάκιον
Ἦχος πλ. δ .́ Τὸ προσταχθέν.

Τοῖς εὐλαβῶς προσιοῦσι πίστει θείᾳ, καὶ τῶν Λειψάνων Σου τὴν θή-
κην προσκυνοῦσι, τὴν φωτίζουσαν Χάριν πᾶσιν ἀπονέμεις· 

καὶ χρίων ἀσπαζομένους εἰκόνα Σήν, χαρίζεις αὐτοῖς ταχέως 
ῥῶσιν ψυχῆς· Σὺ γὰρ Πάτερ ἐδόξασας, Τριάδα Θείαν λαμπρῶς, 
διὸ νῦν Ἱερώνυμε, χαῖρε πάντες βοῶμέν Σοι.

Μεγαλυνάριον
Ἦχος πλ. δ .́ 

Χαίροις τῶν Ὁσίων ἄνθος καινόν, Πάρνηθος ἡ κρήνη, ἡ δροσί-
ζουσα τοὺς Πιστούς, τῆς Ὀρθοδοξίας, καὶ τῆς Ὀρθοπραξίας, 

κανὼν καὶ θεία στάθμη, ὦ Ἱερώνυμε!

Τὰ ἱερὰ Λείψανα τοῦ ῾Οσίου Ἱερωνύμου. 
Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίας Παρασκευῆς, 

Ἀχαρναὶ Ἀττικῆς.
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● Ἐκδίδεται μὲ τὴν εὐλογία καὶ ἐπιστασία τοῦ † Μητροπολίτου Ὠρωποῦ καὶ 
Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ, τῆς  Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν 
Ἑλλάδος, ὑπὸ τὸν † Μακαριώτατον Ἀρχιεπίσκοπον Κον Καλλίνικον. ● Διανέ-
μεται  δωρεάν.

Χειρόγραφος Παραίνεσις τοῦ ῾Οσίου Ἱερωνύμου.
 Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίας Παρασκευῆς, 

Ἀχαρναὶ Ἀττικῆς.


