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στὴν ἀγωγὴ τῶν παιδιῶν;

30.6.2024 ἐκ. ἡμ., 
† Σύναξις Ἁγίων ΙΒ΄ Ἀποστόλων

γ. Εἶναι σωστὸ νὰ ἀφήνουμε τὰ παιδιὰ ἐλεύθερα, 
      ὥστε νὰ σχηματίζουν μόνα τους μία ἀντίληψη γιὰ τὸν κόσμο;

Ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ἡλικία τοῦ παιδιοῦ, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ 
μέγεθος τοῦ κινδύνου ποὺ διατρέχουν. Ὑπάρχουν γονεῖς 
ποὺ συχνὰ χρησιμοποιοῦν αὐτὴ τὴν ἔκφραση τῆς ἐλευθερίας 
ἴσως καὶ ἐπειδὴ βολεύει...

Θά ἤθελα νὰ πῶ ὅμως, ὅτι ὑπερβολικὴ ἐλευθερία, σὲ 
ὁποιαδήποτε ἡλικία, μπορεῖ οὐσιαστικὰ νὰ σημαίνει παρα-
μέληση τῶν παιδιῶν, ποὺ θὰ τὸ ἐκλάβουν καὶ τὰ ἴδια σὰν 
ἀδιαφορία ἀπέναντί τους. 

Ἔρχεται στὸ νοῦ μου ἡ περίπτωση 
ἑνὸς παιδιοῦ ποὺ μάταια προκαλοῦσε 
τοὺς γονεῖς του νὰ τὸ μαλώσουν καὶ 
ἐκεῖνοι δὲν τὸ ἔκαναν ! Τότε ἐκεῖνο 
προσπαθοῦσε νὰ βρεῖ ὅλο καὶ πιὸ πα-
ράλογα πράγματα νὰ κάνει, γιὰ νὰ προσελκύσει, ὅπως νόμι-
ζε, τὴν προσοχὴ καὶ τὸ ἐνδιαφέρον τους, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ 
θέτει σὲ κίνδυνο καὶ τὸν ἑαυτό του. 

Τὰ παιδιὰ θέλουν νὰ τοὺς βάζουμε ὅρια καθὼς σὲ πολλὲς 
περιπτώσεις ἀδυνατοῦν νὰ βάλουν τὰ ἴδια καὶ αὐτὸ τοὺς γε-
μίζει μὲ ἄγχος καὶ ἀνασφάλεια. 

Φυσικὰ ποτὲ μὴν φτάσουμε σὲ ὑπερβολές!
Ὁ Παιδο -Ψυχίατρος

Ἕπεται συνέχεια


