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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Ἀνατολῆς

Ἡ Ἁγία Μάρτυς Γολινδούχ, ἡ ἐκ Περσίδος, 
ἡ μετονομασθείσα Μαρία* 

† 13η Ἰουλίου 591
Στίχοι

Σκηνοῖς Γολινδοὺχ εἰς Ἐδέμ· σκηναὶ δέ σοι.
Τὸ τοῦ Βαλαάμ, ὡς σκιάζουσαι νάπαι.

῾H Ἁγία Γολινδοὺχ1 καταγόταν ἀπὸ εὐγενῆ 
οἰκογένεια μάγων καὶ ἦταν παντρεμένη 

μὲ ἕναν φανατικὸ ὀπαδὸ τῆς μαζδαϊκῆς θρη-
σκείας κατὰ τοὺς χρόνους τοῦ Βασιλέως τῆς 
Περσίας Χοσρόη Α΄ (531-578). 

Ἂν καὶ συμμορφώθηκε μὲ τὴν πίστι τοῦ συ-
ζύγου της, ἔνιωθε μία ἐνστικτώδη ἀποστροφὴ 
γιὰ τὴν λατρεία τοῦ ἡλίου καὶ τῆς φωτιᾶς καὶ 
λαχταροῦσε ὁλόψυχα μία ἁγνὴ καὶ ἀληθινὴ θρησκεία. 

Σὲ ἀνταπόκρισι τοῦ πόθου της, ἕνας Ἄγγελος τῆς ἔδειξε, σὲ ἕνα 
ὅραμα ποὺ κράτησε τρεῖς ἡμέρες, ἕναν τόπο σκοτεινὸ καὶ φλεγόμε-
νο, ὅπου βασανίζονταν οἱ εἰδωλολάτρες πρόγονοί της. Τῆς ὑπέδει-
ξε ἐν συνεχείᾳ μέσῳ ἑνὸς φεγγίτη ἕναν ἄλλο τόπο, φωτεινό, ὅπου 

εὐφραινόταν καὶ χόρευε τὸ πλῆθος τῶν 
ἐκλεκτῶν. Ἐκείνη ἠθέλησε νὰ εἰσέλθη 
ἐκεῖ, ἀλλὰ ὁ Ἄγγελος τὴν ἐμπόδισε ἐξη-
γήσας εἰς αὐτήν, ὅτι στὸν τόπο ἐκεῖνο 
δύνανται νὰ εἰσέλθουν μόνο ὅσοι ἔχουν 
λάβει τὸ Ἅγιον Βάπτισμα τοῦ Χριστοῦ. 
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Καθὼς στὴν καρδιά της ἤναψε ἡ φλόγα 
τῆς Πίστεως, ἡ Γολινδούχ, μόλις συνῆλθε 
ἀπὸ τὴν ἔκστασι αὐτή, ἀπεφάσισε νὰ γίνη 
Χριστιανὴ καὶ ἐζήτησε ἀπὸ τὸν Θεὸ νὰ 
τῆς δείξη τὸν τρόπο. Προφασιζόμενη μία 
ἐπίσκεψι στοὺς γονεῖς της, ἀποχαιρέτησε
τὸν σύζυγό της καί, ἀφοῦ κατηχήθηκε στὶς 
χριστιανικὲς ἀλήθειες, ἔλαβε τὸ ἅγιον Βά-
πτισμα μετονομασθεῖσα Μαρία. 

Ὅταν ἐπέστρεψε εἰς τὸν οἶκόν της ἠ-
θέλησε νὰ συμμορφώση τὸν βίο της πρὸς 
τὴν πίστι της καὶ διέκοψε κάθε συζυγικὴ σχέσι μὲ τὸν σύζυγό της. 
Ἐκεῖνος ἀνίκανος νὰ κατανοήση τὴν κλῆσι αὐτὴ σὲ μία πνευμα-
τικὴ ζωή, προσεπάθησε μὲ ὅλα τὰ μέσα νὰ τὴν πείση νὰ ἐγκαταλεί-
ψη τὴν πίστι στὸν Χριστὸ καὶ νὰ ἐπιστρέψη στὶς ἀπολαύσεις τῆς 
σαρκός. Ἀπέτυχε ὅμως καὶ ἔξαλλος κατήγγειλε τὴν ἀποστασία της 
στὸν Βασιλέα. 

Ὁ Χοσρόης ἔστειλε ἕναν ἀνώτερο ἀξιωματοῦχο τῆς αὐλῆς του, 
ὁ ὁποῖος τῆς ὑποσχέθηκε, ὅτι ὁ Ἡγεμὼν θὰ τὴν συναριθμοῦσε μὲ τὶς 
συζύγους του, ἂν δεχόταν νὰ ἀποκηρύξη τὸ πιστεύω της. Σὲ αὐτὸ 
ἡ Γολινδοὺχ ἀποκρίθηκε: «Ἐγὼ νυμφεύθηκα ἕναν αἰώνιο Βασιλέα 
καὶ ἐσὺ μοῦ προτείνεις ἕνωσι μὲ ἕναν θνητό!». Ὁ Βασιλεὺς τὴν 
ἐξώρισε στὸ Μπὲθ Χουζάϊε, στὸ Κάστρο τῆς Λήθης, τὸ ὁποῖο εἶχε λά-
βει τὸ ὄνομα αὐτὸ διότι οἱ ἐκεῖ εὑρισκομένοι κατάδικοι ἦσαν πλέον 
ξεγραμμένοι ἀπὸ τὰ κατάστιχα τῶν ζωντανῶν καὶ ἀπαγορευόταν 

ἐπὶ ποινῇ θανάτου νὰ προφέρεται ἀκόμη καὶ τὸ 
ὄνομά τους. 

* * *
Ἡ Ἁγία παρέμεινε ἐκεῖ χρόνους δεκαοκτώ, 

χωρὶς νὰ ὀλιγοστεύση ποτὲ ὁ ζῆλος της. Ἀφοῦ 
εὑρέθη μαζὶ μὲ ἄλλους Χριστιανούς, εἶχε τὴν δυ-
νατότητα νὰ μάθη ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς Ψαλμοὺς καὶ 
τὶς ἱερὲς Γραφὲς στὰ συριακά. Μὲ τὶς παραινέ-
σεις της δὲ προσείλκυσε στὴν χριστιανικὴ πίστι 
πλῆθος εἰδωλολατρῶν φυλακισμένων. Ὅταν τὸ
πληροφορήθηκε ὁ βασιλεύς, διέταξε νὰ ὑποβλη-
θῆ σὲ ἄγρια βασανιστήρια. 

Μετὰ τὸν θάνατο τοῦ Χοσρόη, ὁ υἱός του Ὀρ-
μίσδας Δ΄ (579-590) διέταξε νὰ ἐκβάλουν τὴν 
Ἁγία ἀπὸ τὴν φυλακὴ καὶ τὴν παρέδωσε σὲ ἄλ-
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λους βασανιστές, οἱ ὁποῖοι ἐξάντλησαν 
ὅλα τὰ μέσα τῆς δαιμονικῆς φαντασίας 
τους γιὰ νὰ τὴν βασανίσουν. Ὑποβαλ-
λομένη καθημερινὰ σὲ μαρτύρια, ἡ Γο-
λινδοὺχ παρέμενε ἀκλόνητη καὶ διὰ τῆς 
θείας Χάριτος εὑρίσκετο καὶ πάλι θερα-
πευμένη θαυματουργικῶς ἀπὸ τὶς πλη-
γές της. Τὴν ἔκλεισαν σὲ σάκκο πλῆρες 
καυτῆς στάκτης ἀπὸ καμίνι, ἀλλὰ ἡ Ἁγία 
ἔνιωσε νὰ μεταφέρεται σὲ ὁλόφωτη καὶ 
εὐωδιαστὴ νυμφικὴ παστάδα. 

Τὴν ἔριξαν κατόπιν σὲ ἕναν λάκκο, ὅπου εὑρίσκετο ἕνας δράκος
ὁ ὁποῖος ἐγέμιζε τρόμο ὅσους τὸν ἐπλησίαζαν. Ἔμεινε ἐκεῖ ἐπὶ 
τέσσερις μῆνες, καὶ ἀντὶ νὰ καταβροχθισθῆ ἀπὸ τὸ τέρας, ἐκείνη 
τόσο τὸ ἐξημέρωσε ὥστε τὸ θηρίο ἐκοιμόταν ἀκουμπισμένο τρυ-
φερὰ στὰ γόνατά της, σὰν ἀρνί. Ὅλο τὸ διάστημα αὐτὸ δὲν ἔδωσαν 
στὴν Ἁγία καμμία τροφή. Ἐκείνη ὅμως εἶχε λάβει ἀπὸ τὸν Ἄγγελο 
Κυρίου, ὁ ὁποῖος τὴν εἶχε κατηχήσει στὴν Πίστι, τὴν χάρι νὰ μὴν 
ἐνοχλεῖται ἀπὸ πεῖνα ἢ δίψα: ὁ Ἄγγελος εἶχε σφραγίσει τὸ στόμα 
της μὲ τὸ σημεῖο τοῦ τιμίου Σταυροῦ, καὶ ἐφ᾿ ἑξῆς δὲν ἔτρωγε παρὰ 
μόνο κάθε δέκα ἡμέρες ἢ ἀκόμη σπανιώτερα.

Οἱ εἰδωλολάτρες τὴν ἀνέσυραν κάποτε ἀπὸ τὸν λάκκο. Παρέ-
μεναν ἀναίσθητοι ἐνώπιον τοσούτων καὶ τοιούτων θαυμαστῶν, 
τὴν παρέδωσαν σὲ πορνοστάσιο καὶ ἔδωσαν διαταγὴ σὲ ἀκόλα-
στους νὰ τὴν ἀτιμάσουν. Ἡ Ἁγία ὅμως παρέμενε ἀόρατη στοὺς 
πονηροὺς ὀφθαλμοὺς ὅσων εἰσήρχοντο στὸ δωμάτιο. 

Πεπεισμένοι τότε, ὅτι εἶχαν νὰ κάμουν μὲ μάγισσα, οἱ Πέρσες 
τὴν καταδίκασαν σὲ αἰώνια ἐξορία καὶ ἔβαλαν τὴν Ἁγία σὲ φά-
λαγγα κακοποιῶν μὲ κλοιὸ γύρω στὸ λαιμό της. Ἄγγελος Κυρίου 
ὅμως ἐμφανίσθηκε στὸν δεσμοφύλακά της καὶ τὸν διέταξε νὰ τὴν 
λύση. Καθὼς ἐκεῖνος ἀρνήθηκε, ἀποκριθεὶς ὅτι θὰ ἔχανε τὴν κε-
φαλήν του, ὁ Ἄγγελος ἀφοῦ ἀφαίρεσε ἄθικτη τὴν βούλλα καὶ τὴν 
παρέδωσε στὸν φύλακα, τοῦ παρήγγειλε νὰ μετάβη νὰ τὴν παρα-
δώση εἰς τὸν Βασιλέα ὡς ἔνδειξι, ὅτι ἡ Ἁγία εἶχε ἀποκεφαλισθῆ. 

* * *
Ἀπελευθερωμένη ἀπὸ τὴν φυλακὴ μὲ τὴν παρέμβασι Ἀγγέλου, 

ὅπως ἄλλοτε ὁ Ἀπόστολος Παῦλος (Πράξ. ιβ΄), ἡ Γολινδοὺχ πῆρε 
τὸν δρόμο γιὰ τὴν Νίσιβη, ἀφοῦ ἐξέφρασε τὴν λύπη της, διότι στε-
ρήθηκε τὸν στέφανο τοῦ Μαρτυρίου. Ὁ Ἄγγελος τότε ἐμφανίσθη-
κε πάλι σὲ αὐτὴν καὶ γιὰ νὰ ἐκπληρώση τὴν ἐπιθυμία της, τῆς 
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ἔκοψε ἐλαφρῶς τὸν λαιμὸ μὲ ἕνα ξίφος. Τὸ 
αἷμα, τὸ ὁποῖο ἔρρευσε ἀπὸ τὴν πληγὴ ἐκοκ-
κίνισε τὰ ἐνδύματά της, τὰ ὁποῖα ἀπέκτησαν 
τὴν ἰδιότητα νὰ τελοῦν πλῆθος ἰάσεων.

Ὅταν ἔφθασε στὴν Νίσιβη, ἔφερε πολλοὺς 
εἰδωλολάτρες στὴν πίστι μέχρι τὴν ἡμέρα ὅπου 
ὁ Βασιλεὺς Ὀρμίσδας Δ΄ δολοφονήθηκε ἀπὸ 
τὸν υἱό του, Χοσρόη Β΄, τὸν λεγόμενο Νικηφό-
ρο, ὁ ὁποῖος ἄφησε ἐλεύθερους τοὺς κρατου-
μένους τῆς προηγουμένης βασιλείας (θέρος 

τοῦ 590). Δὲν πρόλαβε ὅμως νὰ ἀνέβη στὸν θρόνο καὶ ἡ ἐξουσία του 
ἀμφισβητήθηκε ἀπὸ τὸν Μπαχρὰμ Τσουμπίν. Ὑποχρεώθηκε τότε 
νὰ ζητήση ἄσυλο καὶ προστασία ἀπὸ τὸν Αὐτοκράτορα Μαυρίκιο, 
μὲ τὴν ὑπόσχεσι νὰ γίνη Χριστιανός. Ἡ Ἁγία Γολινδούχ, τὴν ὁποίαν 
ἀποκαλοῦσαν «ζωντανὴ μάρτυρα», ἔχαιρε ἤδη ἐξαιρετικῆς τιμῆς καὶ 
προσκλήθηκε νὰ πάρη μέρος στὴν πομπή. 

Προηγουμένως εἶχε πάει νὰ προσκυνήση τοὺς Ἁγίους Τόπους. 
Κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ ταξιδιοῦ εἰσῆλθε σὲ μία Ἐκκλησία, στὴν 
ὁποίαν ἐλειτουργοῦσαν αἱρετικοί, μαθητὲς τοῦ Σεβήρου Ἀντιοχείας.
Καθὼς προχωροῦσε γιὰ νὰ μετάσχη τῶν θείων Μυστηρίων, οἱ μο-
ναχοὶ τὴν ἀπώθησαν βίαια. Ἐν συνεχείᾳ, φανερώθηκε σὲ αὐτὴν 
ἕνας Ἄγγελος, ὁ ὁποῖος κρατοῦσε δύο ποτήρια: τὸ ἕνα σκοτεινὸ 
καὶ τὸ ἄλλο φωτεινό, καὶ τῆς ἐξήγησε, ὅτι τὸ φωτεινὸ Ποτήριο 
ἦταν ἐκεῖνο τῶν Ὀρθοδόξων, ἐνῶ τὸ ἄλλο ἀνῆκε στοὺς αἱρετικούς, 
μὲ τοὺς ὁποίους δὲν ἦταν ὀρθὸ νὰ συγκοινωνῆ.

Ἀπὸ ἐκεῖ ἡ Ἁγία μετέβη στὴν Ἱεράπολι (Μαμποὺγκ) τῆς Εὐφρα-
τησίας (βορειοανατολικὰ τοῦ Χαλεπίου), γιὰ νὰ περιμένη τὴν ἄφι-
ξι τοῦ Χοσρόη, ὁ ὁποῖος εἶχε πάει στὸν τάφο τοῦ Ἁγίου Σεργίου 
στὴν Ρουσάφα, μὲ σκοπὸ νὰ ἐπιστρέψη ἐκεῖ ἕναν χρυσὸ Σταυρό, 
τὸν ὁποῖον εἶχε πάρει ὁ πατέρας του κατὰ τὴν λεηλασία τοῦ Ἱεροῦ. 

Ἐν τῷ μεταξύ, ὁ Ἅγιος Δομετιανὸς Μελιτινῆς († Μνήμη: 10η 
Ἰανουαρίου) καὶ ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Ἀντιοχείας Γρηγόριος, οἱ ὁποῖοι 
εἶχαν σταλεῖ ἐκεῖ γιὰ νὰ κατηχήσουν τὸν Ἡγεμόνα, συνάντησαν 
τὴν Γολινδοὺχ καὶ ἔμαθαν γιὰ τοὺς γενναίους ἀγῶνες της. Χάρις 
στὴν μεσολάβησι τῶν μακαρίων αὐτῶν ἱεραρχῶν, ὁ Βασιλεὺς τῆς 
Περσίας ἔκλεισε εἰρήνη μὲ τὸν Αὐτοκράτορα Μαυρίκιο, ὁ ὁποῖος 
ἔστειλε στρατὸ γιὰ νὰ ἀποκαταστήση τὸν Χοσρόη στὸν θρόνο2. 

Εἰς ἔνδειξιν εὐγνωμοσύνης ὁ τελευταῖος ἐπέστρεψε τὴν πόλι 
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Μαρτυρούπολι (Ρουσάφα) καὶ τὸ ὀχυρὸ Δαρὰ στοὺς Ρωμαίους. Ὁ 
Ἅγιος Δομετιανὸς παρεκάλεσε τὴν Ἁγία νὰ μεταβῆ στὴν Κωνσταν-
τινούπολι, γιὰ νὰ παρουσιασθῆ ἐκεῖ στὸν Αὐτοκράτορα, ἐκείνη 
ὅμως ἀρνήθηκε τὴν πρόσκλησι, καθώς, ὣς ἔλεγε, πλησίαζε ἡ πρὸς 
Θεὸν ἐκδημία της. 

Μετέβη ἐντούτοις εἰς τὸν Ναὸν τοῦ Ἁγίου Σεργίου, ἀνάμεσα 
στὴν Νίσιβη καὶ τὴν Δαρά 3. Ὅταν ἔφθασε στὸ Ἱερὸ αὐτὸ ἀνέπεμψε 
τὴν τελευταία προσευχή της στὸν Θεὸν καὶ ἐκοιμήθη ἐν εἰρήνῃ τὴν 
13η Ἰουλίου 591.

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, 

τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,
προσκύνησις καὶ εὐχαριστία,  
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν! 
__________

(*) Νέος Συναξαριστὴς τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας, ὑπὸ ῾Ιερομονάχου Μακαρίου 
Σιμωνοπετρίτου, τ. ΙΑ ,ʹ Ἰούλιος, σελ. 135-138, ἐκδόσεις «Ἴνδικτος», Ἀθῆναι 2008.               
● ᾿Επιμέλ. ἡμετ. 

● Σημ. ἐπιμελ.: Λόγῳ τῶν πολλῶν δεινῶν ποὺ ὑπέστη, ἡ Ἁγία Γολινδοὺχ 
συγκαταλέγεται στοὺς Μάρτυρες.

1. Ὁ ἐπιτάφιος λόγος της, χαμένος σήμερα, ἐξεφωνήθη στὰ συριακὰ ὑπὸ τοῦ 
Ἐπισκόπου Ἱεραπόλεως Στεφάνου. Τὸ ἑλληνικὸ Μαρτύριόν της ἐγράφη λίγο 
ἀργότερα ἀπὸ τὸν Εὐστράτιο τῆς Μεγάλης Ἐκκλησίας, συνεργάτη τοῦ Ἁγίου 
Εὐτυχίου († Μνήμη: 6η Ἀπριλίου), ὁ ὁποῖος πιστοποιεῖ, ὅτι ἔλαβε πληροφορίες 
γιὰ τὴν Ἁγία ἀπὸ τὸν Ἅγιο Δομετιανὸ Μελιτινῆς πρὶν ἀπὸ τὸν θάνατό του 
(602). Τὸ Μηναῖον τῆς ἀφιερώνει ξεχωριστὸ Κανόνα μετὰ τὴν διττὴ Ἀκολουθία 
τῆς ἡμέρας αὐτῆς.

2. Οἱ ἐλπίδες αὐτὲς γιὰ μία μεταστροφὴ τοῦ Σασσανίδη Ἡγεμόνα γρήγορα 
διαψεύσθηκαν. Ἡ ἀνατροπὴ τοῦ Μαυρικίου ἀπὸ τὸν Φωκᾶ, ἔδωσε στὸν Χοσ-
ρόη Β΄ τὸ πρόσχημα νὰ ἀναιρέση τὶς ὑποσχέσεις του καὶ νὰ ἐξαπολύση τερά-
στια ἐπίθεσι κατὰ τῶν βυζαντινῶν ἐδαφῶν (604), ἡ ὁποία ἔφθασε μέχρι τὰ τείχη 
τῆς Κωνσταντινουπόλεως. 

3. Τὸ πιθανότερο εἶναι, ὅτι ἐκοιμήθη στὴν Ἱεράπολι, ὅπως βεβαιώνει ὁ Ἐπί-
σκοπος Στέφανος.


