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Πρόλογος
Γιὰ τὴ νέα γενιὰ ἡ χρήση τοῦ διαδικτύου εἶναι οἰκεία καὶ δε-

δομένη. Ἤδη ἀποτελεῖ μοναδικὸ καὶ ἀναπόσπαστο τρόπο τῆς 
καθημερινῆς της ζωῆς. Μεγαλώνει μ᾿ αὐτὸ καθὼς τὸ χρησιμο-
ποιεῖ στὸ σπίτι, στὸ σχολεῖο καὶ μὲ τοὺς φίλους, ἐξερευνώντας 
τὸ πλῆθος τῶν δυνατοτήτων ποὺ προσφέρει. Καὶ αὔριο δὲν θὰ 
μπορεῖ νὰ κάνει καὶ πολλὰ πράγματα χωρὶς αὐτό! 

Αὐτὴ δὲ ἡ χρήση γιὰ τὴν πλειοψηφία τῶν παιδιῶν ὄχι μόνο 
θεωρεῖται διασκεδαστική, ἀλλὰ καὶ ἀπόλυτα ἀσφαλής! Σύμ-
φωνα μὲ τὶς ἔρευνες, πάνω ἀπὸ 1 στοὺς 5 ἐφήβους δηλώνει, 
ὅτι ἀγνοεῖ τοὺς κινδύνους τοῦ διαδικτύου καὶ 6 στοὺς 10 δηλώ-
νουν ἐπίσης, πὼς ἀγνοοῦν τὶ πρέπει νὰ κάνουν σὲ περίπτωση 
κινδύνου! 

Γιατὶ τὸ διαδίκτυο, ὡς γνωστόν, δὲν παύει νὰ εἶναι ὁ (ἠλε-
κτρονικὸς ἐκεῖνος) τόπος, στὸν ὁποῖο συναντᾶ κανεὶς ἀκόμη 
καὶ ὅ,τι δὲν μπορεῖ νὰ διανοηθεῖ! Ὑπάρχει ἄπειρη πληροφορία 
καὶ γνώση, ἀλλὰ καὶ παραπληροφόρηση, τὸ σωστὸ ἀνακα-
τεμένο μὲ τὸ λάθος, τὸ καλὸ κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο προβαλλόμε-



2

νο μὲ τὸ κακό, ὅπως καὶ τὸ ἠθικὸ μὲ τὸ ἀνήθικο, τὸ ὄμορφο μὲ 
τὸ πλέον κακόγουστο! Στ᾿ ἀλήθεια εἶναι ἕνα ἀπέραντο πεδίο 
δράσης τόσο τῶν ἐναρέτων ἀνθρώπων, ὅσο κι ὅλων τῶν διε-
φθαρμένων! 

Καὶ τὸ χειρότερο ὅλων εἶναι, ὅτι δὲν ὑπάρχει τρόπος γιὰ νὰ 
διαχειριστεῖ κανεὶς αὐτὸ ποὺ βλέπει μπροστά του, γιατὶ εἶναι 
ὁ τόπος ποὺ δὲν διέπεται ἀπὸ νόμους, κανονισμοὺς καὶ ὅρια. 

Εἶναι θέμα τῆς ἰδιοσυγκρασίας, τῶν ἀρχῶν, τῶν πεποιθή-
σεων, τῆς πνευματικότητας καὶ τῆς ὅλης ἀρετῆς τοῦ χρήστη 
γιὰ τὸ πῶς θὰ τὰ οἰκονομήσει ὅλα πρὸς τὸ πραγματικό του 
συμφέρον καὶ πῶς δὲν θὰ πέσει στὴν παγίδα τοῦ κακοῦ. 

Ἤδη, γιὰ τὴν ἀντιμετώπιση τοῦ μεγάλου αὐτοῦ προβλή-
ματος ἔχουν κινητοποιηθεῖ παγκόσμιοι ὀργανισμοί, ἡ Ε.Ε., οἱ 
ἡγεσίες πολλῶν κρατῶν, ἔγκυροι φορεῖς κ.λπ., ὣς καὶ «Παγ-
κόσμια Ἡμέρα Ἀσφαλοῦς Πλοήγησης στὸ Διαδίκτυο» ὑπάρ-
χει (ἡ 7η Φεβρουαρίου)!

Ναί, αὐτὴ εἶναι ἡ πραγματικότητα. Ὅλα δὲ ὠθοῦν τὴν κοι-
νωνία καὶ περισσότερο τὰ παιδιά, συμπεριλαμβανομένου καὶ 
τοῦ σχολείου τους, ὄχι μόνο ὁ ὑπολογιστὴς νὰ εἶναι τὸ ἀπα-
ραίτητο ἀξεσουάρ τους, ἀλλὰ καὶ νὰ εἶναι αὐτὸς ἀπαραιτήτως 
συνδεδεμένος μὲ τὸ διαδίκτυο, ἀκόμη δὲ κι αὐτὰ τὰ κινητά 
τους! Νὰ γιατὶ ὄχι μόνον αὔριο κανένα παιδὶ δὲν θὰ ὑπάρχει 
ποὺ νὰ μὴν εἶναι συνδεδεμένο μὲ τὸ διαδίκτυο, ἀλλὰ καὶ ὅλο 
θὰ μικραίνει ἡ ἡλικία ποὺ θὰ τὸ κάνει αὐτό!

* * *
Ἄραγε, στὴ χαώδη αὐτὴ κατάσταση, πόσο ἐπιτρέπεται σ᾿ 

ἕνα γονιὸ νὰ ἀφήνει τὸ παιδί του νὰ δρᾶ ἀνεξέλεγκτα, χωρὶς 
ἐπίβλεψη, χωρὶς παρακολούθηση καὶ μὲ ἄγνοια τοῦ τὶ κάνει 
ἐκεῖ στὴν ὀθόνη τοῦ ὑπολογιστῆ του «κολλημένο», ἐπειδὴ ὁ 
ἴδιος δὲν γνωρίζει τὴν πραγματικότητα, καὶ τὸ χειρότερο, 
ἐπειδὴ δὲν θέλει νὰ τὴν μάθει;

Τόση δὲ εἶναι ἡ ἄγνοια τῶν γονέων, ὥστε νὰ χαίρονται 
ὅταν τὸ παιδί τους ἐπιδίδεται στὸ διαδίκτυο! Καὶ ποιά εἶναι ἡ 
ἀποκάλυψη τῆς ἄγνοιάς τους; Μὰ ἐκεῖνο τὸ «ἀπ᾿ τὸ νὰ βλέπει 
τηλεόραση, καλύτερα νὰ ἀσχολεῖται μὲ τὸν ὑπολογιστή του!». 

Ἂν τὸ «παρκάρισμα» ἑνὸς παιδιοῦ 
στὴν τηλεόραση σαφῶς εἶναι ἐγκλη-
ματικὴ πράξη, τί νὰ πεῖ κανεὶς γιὰ τὴν 
«ἐγκατάλειψή» του στὸ διαδίκτυο;

Ἀκριβῶς σ᾿ αὐτὴ τὴ νέα πραγματικό-
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τητα, οἱ γονεῖς ἐμφανίζονται νὰ μὴν 
διαθέτουν τὸ ἀπαιτούμενο ἐνδιαφέ-
ρον, τὶς ἀπαραίτητες γνώσεις, ἀλλὰ
καὶ τὰ κατάλληλα ἐφόδια, προκειμέ-
νου νὰ καθοδηγήσουν τὰ παιδιά τους 
στὴν σωστὴ χρήση τοῦ διαδικτύου.

Ἔτσι τὸ «ψηφιακὸ χάσμα» τῶν γενεῶν εἶναι πραγματικὰ 
πολὺ μεγάλο, μὲ τὰ παιδιὰ νὰ εἶναι πολὺ μπροστὰ καὶ οἱ γο-
νεῖς μέχρι ἀδιαφορίας πολὺ πίσω. Ἕνα «χάσμα» ποὺ δυσ-
τυχῶς λειτουργεῖ πολὺ σὲ βάρος τῶν παιδιῶν κι αὐτοῦ τοῦ 
μέλλοντός τους. 

Ὁπότε, ἡ ἀποπλάνηση τῶν παιδιῶν δὲν γίνεται πλέον ἔξω, 
ἀλλὰ μέσα στὸ ἴδιο τους τὸ σπίτι, σ᾿ αὐτὸ τοῦτο τὸ δωμάτιό 
τους καὶ μὲ τὴν παρουσία τῶν γονέων τους. Τὶ φοβερό!

Ἡ τεχνολογία θὰ ἐξελίσσεται πάντοτε καὶ μάλιστα μὲ 
ἁλματώδεις ρυθμοὺς καὶ ἡ νέα γενιά, εἴτε τὸ θέλουμε εἴτε ὄχι, 
θὰ βομβαρδίζεται ἀδιάκοπα ὅλο καὶ ἀπὸ πιὸ πολὺ ἀπ᾿ τὶς νέες 
καινοτομίες της ποὺ θὰ τὴν ἕλκουν ἢ καὶ θὰ τὴν ὠθοῦν νὰ τὶς 
ἀκολουθεῖ. Καὶ οἱ γονεῖς θὰ παραμένουν ἐπ᾿ αὐτοῦ ἀδιάφοροι, 
ἀπαθεῖς, ἀνημέρωτοι, ἀπληροφόρητοι, πρὸς μεγάλη ζημία 
τῶν παιδιῶν τους. 

Νὰ ἕνας ὑπεύθυνος προβληματισμὸς ἑνὸς πατέρα: «Ξέρω 
μὲ ποιοὺς πάει βόλτα τὸ παιδί μου, δὲν μπορῶ ὅμως νὰ ξέρω 
ποιοὺς συναναστρέφεται στὸν κυβερνοχῶρο, τὶ κάνει ἐκεῖ, καὶ 
τὸ κυριότερο, ἂν αὐτὸ ποὺ κάνει θὰ ἔχει ἐπιπτώσεις στὴν με-
τέπειτα ζωή του». 

* * *
Λοιπόν, ἀκριβῶς τοῦτος εἶναι καὶ ὁ σκοπὸς αὐτοῦ τοῦ βι-

βλίου. Νὰ ἐνημερώσει καὶ περισσότερο νὰ προβληματίσει μὲ 
ὅσο συνοπτικὸ τρόπο γίνεται, γιὰ τὸ τὶ ἀκριβῶς συμβαίνει. Νὰ 
προτείνει τὶ πρέπει νὰ κάνουμε ὡς γονεῖς. Νὰ βοηθήσει νὰ γί-
νει κατανοητὸ πὼς ἡ «εἰκονικὴ κοινωνικὴ ζωή», στὴν ὁποία 
μπαίνουν, καλῶς ἢ κακῶς, τὰ παιδιά μας σήμερα, μπορεῖ νὰ 
γίνει πολὺ χειρότερη τῆς πραγματικῆς, ἂν δὲν προσέξουμε 
καὶ δὲν τὰ διαπαιδαγωγήσουμε ὅπως πρέπει καὶ ὅπως κάνου-
με γι᾿ αὐτὴν τὴν τελευταία.

Γιατί, στ᾿ ἀλήθεια, ὁ καλὸς γονιὸς σήμερα, εἶναι αὐτὸς ποὺ 
πασχίζει νὰ μικραίνει ὅσο γίνεται αὐτὸ τὸ «ψηφιακὸ χάσμα» 
μὲ τὸ παιδί του...

Κ. Γ. Π.
* * * 
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Περιεχόμενα
Πρόλογος.
● Τὴν ἀποκάλεσαν «χειρότερη μητέρα 

τῆς Ἀμερικῆς»!
● Τὰ ψηφιακὰ χάσματα τῆς ἐποχῆς μας.
● Τὸ σύγχρονο ψηφιακὸ χάσμα τῶν γενεῶν. 
● Τί ἀκριβῶς κάνουν τὰ παιδιὰ στὸ διαδίκτυο;
● Ποιούς κινδύνους διατρέχουν τὰ παιδιὰ στὸ διαδίκτυο;
● Ποιά εἶναι τὰ αἴτια τῆς προβληματικῆς χρήσης τοῦ διαδικτύ-

ου ἀπὸ τὰ παιδιά;
● Πόσοι γονεῖς θέτουν κανόνες καὶ λαμβάνουν μέτρα;
● Τὰ παιδιὰ δὲν θέλουν νὰ ἀσχολοῦνται οἱ γονεῖς τους!
● Καὶ τὸ σχολεῖο τί κάνει;
● Πῶς ἐνημερώνονται γιὰ τὸ ὅλο πρόβλημα τοῦ διαδικτύου τὰ 

παιδιά;
● Τί μποροῦν νὰ κάνουν οἱ γονεῖς;

α. Νὰ συνειδητοποιήσουν κατ᾿ ἀρχήν, ὅτι τὸ πρόβλημα εἶναι 
πραγματικὰ πολὺ σοβαρό!

β. Νὰ εἶναι οἱ ἴδιοι ὅσο γίνεται ἐνημερωμένοι!
γ. Νὰ ἐντάξουν τὸ θέμα αὐτὸ στὴν ὅλη ἀγωγὴ ποὺ παρέ-

χουν στὰ παιδιά τους! 
δ. Νὰ ἐμπνεύσουν τὰ παιδιά τους ὥστε... 

1. Νὰ ἔχουν καὶ ἐπ᾿ αὐτοῦ ὅραμα καὶ σκοπούς! 
2. Νὰ ἐνεργοῦν πάντοτε καλῶς!
3. Νὰ εἶναι πάντοτε ὑποψιασμένα!
4. Νὰ ἀντιστέκονται!

ε. Νὰ ἔχουν ἄριστη ἐπικοινωνία (καὶ ἐπ᾿ αὐτοῦ) μὲ τὰ παιδιά 
τους!

Ϛ. Νὰ θέτουν στὰ παιδιά τους σαφῶς ὅρια καὶ κανόνες!
ζ. Νὰ βρίσκονται σὲ συνεχῆ ἐπαγρύπνηση!
η. Κι ἀκόμη... 

α. Νὰ συνεργάζονται μὲ τὸ σχολεῖο!
β. Νὰ κάνουν χρήση τῶν εἰδικῶν μηχανισμῶν!

● Μήπως ἡ ἀπαγόρευση εἶναι ἡ καλύτερη λύση;
α. Οἱ Η/Υ καὶ τὸ διαδίκτυο κάνουν καλύτερους τοὺς μαθητές; 

1. Οἱ ἔρευνες δείχνουν πὼς οἱ παραδοσιακὲς μέθοδοι μάθη-
σης καὶ διδασκαλίας προάγουν περισσότερο τὴ γνώση! 
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2. Τὰ παιδιὰ τῶν στελεχῶν τῶν τεχνο-
λογικῶν κολοσσῶν δὲν σπουδάζουν 
σὲ σχολεῖα μὲ ὑπολογιστές!

3. Ἀναγνωρισμένοι φορεῖς θέτουν ἡλι-
κιακὰ ὅρια!

4. Οἱ ἀντιρρήσεις προέρχονται ἀπὸ τὶς πολυεθνικές!
β. Ποιοί εἶναι οἱ κίνδυνοι τῆς ἀπαγόρευσης;
γ. Τελικὰ ποιά εἶναι ἡ λύση;

1. Νὰ μὴν σπεύδουμε!
2. Νὰ ἐνεργοῦμε σταδιακά, ἀνάλογα μὲ τὴν ἡλικία, τὴν 

ὡριμότητα καὶ τὶς ἀνάγκες τοῦ παιδιοῦ.
3. Νὰ κάνουμε ὅ,τι καὶ μὲ τὴν ὁδικὴ κυκλοφορία!

● Πότε πρέπει νὰ ἀνησυχοῦν οἱ γονεῖς;
Ἐπίλογος.




