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■ Καὶ τὰ ἄλογα ζῶα σέβονται τὶς θεῖες Ἐντολὲς

Ἡ Ἱερότητα
τῆς Κυριακῆς Ἀργίας*

Οἱ Μοναχοὶ παράδειγμα στοὺς Λαϊκοὺς

Κάποτε, εἶχε πάει ἕνας ψαρὰς στὸν εὐλαβέστατο Παπα-
Μηνᾶ τῆς Σκήτης τῆς Ἁγίας Ἄννης φρέσκα ψάρια γιὰ τὴν 

Πανήγυρή του.
Ὁ Γέροντας παραξενεύτηκε πότε τὰ ἔπιασε, γιατὶ ἦταν Κυριακή. 
Ρωτάει λοιπὸν τὸν ψαρά:
- Πότε τὰ ἔπιασες;
Ἐκεῖνος ἀπήντησε: 
- Σήμερα τὸ πρωΐ. Εἶναι φρέσκα-φρέσκα!
Τότε ὁ Παπα-Μηνᾶς τοῦ λέει:
- Παιδί μου, δὲν μπορῶ νὰ τὰ ἀγοράσω, εἶναι ἀφορισμένα, γιατὶ 

τὰ ἔπιασες τὴν Κυριακή.
Ὁ ψαρὰς δὲν μποροῦσε νὰ τὸ καταλάβη αὐτό. 
Τότε τοῦ λέει ὁ Γέροντας:
- Θέλεις νὰ βεβαιωθῆς γι’ αὐτό;... Δῶσε ἕνα ψάρι στὸ γάτο 

καὶ θὰ δῆς ὅτι δὲν θὰ τὸ φάη...
Πράγματι, δὲν τὸ ἔφαγε τὸ 

ψάρι ὁ γάτος... 
Ἔδειξε ἀποστροφή...
Αὐτό, φυσικά, συνεκλόνισε 

τὸν ψαρά, καὶ στὸ ἑξῆς σεβόταν 
τὶς Κυριακὲς καὶ τὶς μεγάλες 
Ἑορτές.

* * *
Ὁ Παπα-Μηνᾶς ἦταν πολὺ 

καλογερικὸς καὶ διακρινόταν 
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στὴν εὐλάβεια καὶ στὴν ἄσκηση. Ἔτρωγε μία φορὰ τὴν ἡμέρα, 
μετὰ τὴν ἐνάτη, καὶ ἐκεῖνο ἄλαδο. Ἑπόμενο ἦταν νὰ κατοικῆ 
μέσα του ἡ θεία Χάρις, ἀφοῦ ἦταν καὶ πολὺ ταπεινός.



(*) Περιοδ. «Οἰκοδομὴ καὶ Παραμυθία», ἀριθμ. τεύχους 6 / Δεκέμβριος 
2014 - Φεβρουάριος 2016, σελ,  3. ● Γέροντος Παϊσίου Ἁγιορείτου, Ἁγιο-
ρεῖται Πατέρες καὶ Ἁγιορείτικα, ἔκδοσις Ἱεροῦ Ἡσυχαστηρίου Εὐγγελιστὴς 
Ἰωάννης ὁ Θεολόγος, Σουρωτὴ Θεσσαλονίκης 1998, σελ. 132-133. ● Ἐπι-
μέλ. ἡμετ.


