
Αἰσθανόμαστε ἀδικημένοι ; ...
Ἡ Ἀγάπη ὑπερβαίνει τὸ δίκαιο...

Μέρος Γ .́
Τὴν ὢρα πάντως ποὺ αἰσθανόμαστε, ὅτι κά-

ποιος μᾶς ἀδικεῖ, δὲν χρειάζεται νὰ ἀναστα-
τωνόμαστε καὶ νὰ συγχυζόμαστε. Νὰ φερόμα-
στε φυσιολογικά. Ἂν δὲν μιλήσουμε καὶ δὲν 
ἐρεθίσουμε τὸν ἑαυτό μας πρὸς τὴν κακία, ἡ 

μάχη ἡσυχάζει. Ἂν ὅμως θελήσουμε νὰ ἐπιβάλουμε μὲ ἐπιμονὴ τὸ 
δίκιο μας, τὴν δική μας ὀρθὴ σκέψη, δὲν θὰ καταφέρουμε τίποτα.

Νὰ ἀναθέσουμε στὸν Θεὸ τὴν λύση τοῦ προβλήματος καὶ ὁ δίκαι-
ος Κριτὴς θὰ μᾶς δικαιώσει. Ἂς ἀπαρνηθοῦμε τὴν λογική μας, ποὺ 
ἐκφράζεται μὲ τὴν ἀνταπόδοση τοῦ κακοῦ ποὺ μᾶς ἔκαναν. Ἂν κά-
νουμε λίγη ὑπομονὴ καὶ στραφοῦμε στὴν προσευχή, μπορεῖ νὰ συγ-
κινήσουμε αὐτὸν ποὺ μᾶς ἀδίκησε καὶ νὰ τὸν κάνουμε νὰ συνέλθει. 
Θὰ δεῖ ὁ Θεὸς τὴν ὑπομονή μας, τὸν ἀγῶνα νὰ μὴν ἀντιδράσουμε 
καὶ θὰ ἔλθει νὰ μᾶς εὐλογήσει. 

■ Νὰ δοῦμε τὴν ἀδικία ὡς μία δοκιμασία, ἡ ὁποία πολὺ θὰ μᾶς 
ὠφελήσει. Ὁ Θεὸς μᾶς παιδαγωγεῖ στὴν ὑπομονὴ καὶ μακροθυμία, 
στὴν συγχώρηση, στὴν ἐπιείκεια, στὴν ἀνεξικακία. 

Καὶ αὐτὸς ποὺ μᾶς ἀδικεῖ εἶναι ὁ εὐεργέτης μας, γιατὶ μᾶς βοη-
θάει νὰ βελτιωθοῦμε. Μᾶς βοηθάει νὰ δοῦμε σὲ τὶ ὑστεροῦμε, νὰ 
καλλιεργηθοῦμε πνευματικὰ καὶ νὰ ὡριμάσουμε. Ὁπότε, πρέπει νὰ 
τὸν θυμόμαστε μὲ εὐγνωμοσύνη, σὰν τὸν γιατρὸ ποὺ τὸν ἔστειλε ὁ 
Θεὸς νὰ μᾶς γιατρέψει. Τὶς ἐνέργειές του, ὅσο πικρὲς καὶ ἂν εἶναι, 
νὰ τὶς βλέπουμε σὰν φάρμακα ἰαματικά. Ὂσο πιὸ πολὺ μᾶς δυσκο-
λεύει καὶ μᾶς ἀδικεῖ ὁ ἄλλος, τόσο περισσότερες δυνατότητες ἐξέλι-
ξης καὶ αὔξησης ἐν Χριστῷ ἔχουμε. 

Ποιός εἶναι πιὸ ἀδικημένος ἀπὸ τὸν Χριστό; Οἱ Ἅγιοι δὲν ἀδι-
κήθηκαν στὴν ζωή τους; Μήπως ἡ ἀδικία ἀποτέλεσε ἐμπόδιο στὴν 
πνευματική τους πρόοδο; Τὸ ἀντίθετο συνέβη. Ἐπειδὴ πῆραν μέσα 
τους τὴν κατάλληλη στάση καὶ ταπεινώθηκαν, οἱ ἀδικίες ποὺ ὑπέ-
στησαν συνέβαλαν τελικὰ στὸν ἁγιασμό τους. 

● Ἐὰν ἀδικούμαστε ἢ δὲν ἀδικούμαστε, τελικὰ δὲν ἔχει καμμία 
σημασία. Ἂς μὴν βλέπουμε τὰ πράγματα ὅπως φαίνονται. Μὴν κρί-
νουμε μὲ βάση τὶς ἀδυναμίες καὶ τὶς ἀτέλειές μας. Νὰ κάνουμε τὴν 
ὑπέρβαση στὴν ζωή μας. Νὰ ἀναζητοῦμε τὴν ἀγάπη καὶ ὄχι τὸ δίκιο 
μας. Καὶ ἂν ἀληθινὰ θέλουμε νὰ μὴν αἰσθανόμαστε ποτὲ ἀδικημέ-
νοι, ὁ Θεὸς θὰ μᾶς τὸ δώσει! 
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