
Τὸ Στάδιο τῶν Ἀρετῶν εἶναι ἡ Καρδιά μας, 
«ὁ κρυπτὸς τῆς καρδίας ἄνθρωπος»...

Ἐκεῖ μυστικὰ κατοικεῖ τὸ Πανάγιο Πνεῦμα 
καὶ συντελεῖται ἡ ὑπέρλογη συνεργασία Θεοῦ-ἀνθρώπου...

Τὸ Μεγάλο Ἄθλημα τῆς Ἁγίας Σαρακοστῆς 
εἶναι ἡ μυστικὴ ἀνάβασις «εἰς Ἱεροσόλυμα»...
Μέσα στὴν ἄρρητη Εὐωδία τῆς Χαρμολύπης, 

προγευόμεθα τὴν ὑπερ-άρρητη Χαρὰ τῆς Ἀναστάσεως!...

«Πάντας περιπτυσσόμεθα 
καὶ ἀσπαζόμεθα καὶ συγχωροῦμεν,

ἐκζητοῦντες συγγνώμην,
ἵνα θεαρέστως συν-αθλήσωμεν...».

Πρὸς τὸν Σταυρὸ καὶ τὴν Ἀνάστασι...
«Τὸ Στάδιον τῶν Ἀρετῶν Ἠνέωκται...»

Πρὸς τὴν Αἰώνια Ἄνοιξι...
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† Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος Θεοδώρου τοῦ Τύρωνος
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